
 
     

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

                                      お気軽にお申し込みください  担当/奥山、石井

       
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               
                 
     
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                         

                             
 
 
 

                          
   
 

次に、乳腺・甲状腺外来の費用の目安についてお知らせします。 

   （治療内容、撮影枚数等により金額は変動いたします。ご了承をお願いいたし 

ます。）  ◇ 3 割負担の方 〔 〕内は 1 割負担の方 

   例 1） 初診で乳腺エコーを実施 1,860 円 〔620 円〕 

   例 2） 初診でマンモグラフィーを実施 2,430 円 〔810 円〕 

   例 3） 初診で乳腺エコーとマンモグラフィーを実施 3,480 円 〔1,160 円〕 

   ※マンモグラフィーは女性放射線技師が対応いたします。 

   乳腺・甲状腺外来の診察のご予約は外来受付、またはお電話にてお申込み 

ください。  

東芝製マンモグラフィー「Pe・ru・ru」 

                                                   

  

         
        
 

                                 
 
福島原発事故が少しずつ集束へ向かっていますが，将来のエネルギーはどう 

なるのかという不安，放射能汚染が子供たちへどのような影響があるのかとい 
う不安。世界で唯一の被爆国にも関わらず専門家の間でも放射線障害に関する 
「見解が異なる」ことに驚かされた。安全で囲まれている岡山で生活する私た 
ちも他人事では済まされません。まずは節電，夏場の電力の多くはエアコンで 

 消費されているので室温を高めに設定することが節電には最も有効です。ただ 
し熱中症対策を忘れずに日陰を作る工夫や扇風機を一緒に使い，水分補給もお 
忘れなく。 

6 月から岡山第一病院に原口総一郎先生を副院長として迎えました。前任地，佐世保共済病院では内 
科部長として内科全般，とくに腎臓内科に豊富な経験を持っています。 
江田院長，中西医師と共に患者さんの声に耳を傾けながら皆さんに安心して頂けるような効率的なサ 
ービスを提供します。よろしくお願いいたします。 
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～編集後記～  
先月、「病院機能評価認定更新」を受審しました。初回の認定から 5 年ごと

に更新の審査が行われます。 これは日本医療機能評価機構が設定した基準

を満たした病院に認定されるものですが、その評価基準も前回より厳しくな

っています。また、評価される領域も多岐にわたっています。受審に向けて

の準備は大変でしたが、審査を受けて改善すべきポイントが客観的評価によ

ってわかったことは収穫でした。結果はまだですが、医療サービス提供の質

の向上を目的とした改善に取り組みたいと考えています。（S） 

●基本理念● 
患者さんの声に耳を傾け、こころ通じあう医療 

－皆様の笑顔のために－ 
●基本方針● 

患者さんの視点に立った安全で質の高い効率的なサービスの提供 
医療・看護・福祉および健康増進のトータルヘルスケアサービスの提供 

～当院では岡山大学病院 乳腺・内分泌外科教授、土井原博義先生の診察 

を行っています。～ 
乳腺疾患、甲状腺疾患が気になる方はご相談ください。 

診察をご希望の方は当院外来受付、またはお電話で診察のご予約を承ります。 

◇8 月の診察日－6 日（土）、27 日（土） 

◇予約受付電話番号：086-272-4088                   土井原 博義先生 

・岡山市乳がん検診のお知らせ 
         ◇乳がん検診の費用 

       ・視触診のみ 800 円 ・視触診とマンモグラフィー 2,500 円 
※ いずれもクーポン券対象者の方は無料となります。 マンモグラフィは乳腺・甲状腺外来の日に 

女性放射線技師が担当します。 

検診申込みのご予約は外来受付、またはお電話にてお申込みください。 

◇ 予約受付電話番号：086-272-4088 

                               
 
RSK 山陽放送テレビ、夕方の人気情報番組(月～金 17 時 00 分～)「RSK 
イブニング 5 時」、毎月第 1 木曜日、諸國理事長が出演中です。 

              9 月までの放送日とその内容をお知らせします。ぜひご覧ください。 
               
                 
                 ◇ 8 月 4 日（木）17 時 00 分～  
                 ◇ 9 月 1 日（木）17 時 00 分～  
 

 諸 國 理 事 長 の 担 当コ ー ナ ー 

「諸國先生の元気のもとは足か

ら！」  (RSK 山陽放送制作) 

開 催 日 時 場  所 演 題  ・  講 演 者  

◇平成 23 年 9 月 3 日（土）

13：30～14：30 

岡山第一病院   

外来待合ロビー 

「手洗いについて」   

講演者 リンクナース 看護師 佐分利 美恵 看護師 三宅 久美子 

◇平成 23 年 11 月 5 日（土）

13：30～14：30 

岡山第一病院   

外来待合ロビー 

「便利な介護用品の紹介」 

講演者 日本基準寝具㈱ 福祉用具専門相談員 日下 満夫 様 

  

 

8 月より診療担当医が一部変更になっております。※土曜日の総合診療は 6 日・
20 日は江田院長、13 日・27 日は中西医師が担当いたします。

 ※ 参加のお申し込みは岡山第一病院で随時承っております。  
※ お申し込み電話番号  086-272-4088               

診療科 診察室 診察受付時間 月 火 水 木 金 土

諸國
（20日のみ）

総合診療 診察室①
9：00～12：30 江田 － 江田 中西 江田 （※参照）

15：00～17：30 中西 江田 江田 中西 中西 －

内科 内科診察室
9：00～12：30 原口（総） 原口（総） 原口（総）

１２時まで
原口（総） 原口（総） 原口（総）

15：00～17：30 原口（総）
午後５時まで

原口（総） － 原口（総） 原口（総） －

－ －
循環器科 診察室③

9：00～12：30 － －

15：00～17：30 － － 赤木 － － －

－ 赤木

整形外科 診察室② 16：30～17：30 － － 佐藤
（3日・17日）

－ － －

皮膚科 診察室② 9：00～12：30 原口（裕） － 原口（裕） － 原口（裕） 原口（裕）

乳腺・甲状腺
外来

乳腺・甲状腺
診察室

9：00～12：30 － － － － － 土井原
（6日・27日）

特定健診
巻爪外来
禁煙外来

－
9：00～12：30 －

特定健診
禁煙外来

－
特定健診
禁煙外来

－ －

特定健診
禁煙外来

－ －15：00～17：00
特定健診
禁煙外来

巻爪外来 －

一般診療
 9：00～12：00 － 諸國 － － －

15：00～17：30 － － － － － －

理事長 諸國 眞太郎 

 



 

                     

 

 

はじめまして、副院長兼診療部長に就任させていただきました原口 総一郎と申します。 

小生は、平成 7 年に佐賀大学医学部を卒業し研修終了後内科に入局させていただきま 

した。その後、内科・腎臓内科・透析等の専門医を取得し九州各地の病院に勤務してお 

りました。この度、風光明媚な素晴らしい岡山に御縁をいただきまして、岡山第一病院 

に着任させていただきました。 

 

                  岡山第一病院では、いままで培った経験を生かし内科全般（高血圧・糖尿病・腎不全・循 

環器・呼吸器疾患などの一般的な内科）を地域の先生方と連携させていただきながら担 

当していこうと考えております。患者様の心の声に出来るだけ耳を傾け、思いやりのある 

診療を心がけるよう務めてまいりたいと思っております。 

   若輩者ではございますが、地域の患者様の為、医療の発展に貢献したいと考えておりますのでどうぞ宜しくお願い 

申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 内科診療時間のご案内  ※お電話でも診察のご予約を承ります。 予約電話番号 （086）272-4088  

 

 

 

 

 

 月、水、金、土曜日の午前中（午前 9 時～午後 12 時 30 分まで）皮膚科、美容皮膚科の診察を行っています。一般の

皮膚科に加えて美容皮膚科の診察も行います。シミ、くすみ、小じわ、ニキビ、脂っぽい肌、色素沈着などの症状でお

悩みの方はご相談ください。 美容皮膚科は予約をお願いいたします。 

■一般皮膚科  

・アトピー性皮膚炎・蕁麻疹・にきび・水虫、爪水虫・粉瘤（おでき）・接触性皮膚炎（かぶれ）・いぼ・ヘルペス・脱毛 

・主婦湿疹（手荒れ）・乾癬・老人性いぼ・男性型脱毛症・白斑・ほくろ・やけど など 

■美容皮膚科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 皮膚科・美容皮膚科 診療時間のご案内  ※お電話でも診察のご予約を承ります。 予約電話番号 （086）272-4088 

 

診

療

科 

診

察

室 
診察受付時間 月 火 水 木 金 土 

内

科 

内

科 
診

察

室 

9:00～

12:30 
原口(総) 原口(総) 

原口(総) 

(12 時まで) 
原口(総) 原口(総) 原口(総) 

15:00～

17:30 

原口(総) 

(午後 5 時まで) 
原口(総) ─ 原口(総) 原口(総) ─ 

診療科 診察室 診察受付時間 月 火 水 木 金 土 

皮膚科 
 

診察室 
2 

9:00～12:30 原口(裕) ─ 原口(裕) ─ 原口(裕) 原口(裕) 

 

副院長兼診療部長 

原口 総一郎 

■ 略歴 

平成  7 年 3 月   佐賀大学医学部医学科 卒業 

平成  7 年      九州厚生年金病院 

平成 10 年      佐賀大学医学部附属病院 

平成 12 年      社会保険浦之崎病院 

平成 14 年      佐賀大学医学部附属病院 

平成 15 年      佐世保共済病院（平成 21 年～ 

腎臓内科部長・内科部長） 

平成 23 年      岡山第一病院副院長兼診療部長 

■ 取得専門医 

日本内科学会認定内科医 

日本内科学会総合内科専門医及び指導医 

日本腎臓学会専門医 

日本透析医学会専門医・指導医 

臨床研修指導医 

高気圧酸素治療専門医 

日本医師会健康スポーツ医 

■ 所属学会 

 日本内科学会・日本腎臓学会・日本糖尿病学会・日本透析学会・日本救急医学会・日本感染症医学会・日本超音

波学会・日本アフェレーシス学会・日本高気圧環境・潜水医学会 

 

 

ケミカルピーリングとは皮
膚に薬品を塗布することに
より古い角質を取り除き皮
膚の再生を促します。 
・古い角質を取り除くことでシ

ミ・小じわ・くすみ・ニキビな

どの改善を期待できます。 

・個人差やお肌の状態によって

変わりますが 3～4 回目から効

果が表れてきます。 

イオン導入とは普段のスキンケア
では届きにくいビタミンＣを微弱
電流でイオン化して真皮層まで効
果的に浸透させる方法です。 
・シミ、肝班や炎症性色素班などに大き

な効果を発揮します。         
・しわの改善、コラーゲンの生成を促進

します。  
・キメが整う三角形のキメが回復します。

 

ドクターズコスメ より効果的
なお肌の改善をお望みの方は、
当院でご用意した化粧品（ドク
ターズコスメ）がございますの
でお気軽にご相談ください。 

ハイドロキノンとは、しみ
の原因となるメラニン色素
を作る細胞（メラノサイト）
の数を少なくする作用があ
り、肌の漂白剤とも呼ばれ
ていてしみを薄くする作用
があります。


